
Jmenuji se Miroslav Jirčík, jsem zakládajícím členem České komory fitness a v současné době rovněž členem představenstva.
V sektoru fitness se pohybuji již téměř 20 let. Od práce osobního trenéra v USA a dalších státech světa až po inspektora největšího lázeňského řetězce pro středisko fitness. Od roku 2003 provozuji profesionální činnost rovněž v České republice a to zejména ve společnosti 3D FITNESS, kde jsem jediným majitelem a jednatelem. Rovněž jsme pořadatelem největšího fitness kongresu v České republice “ Pohyb a zdraví”.
Od první myšlenky v letech 2010 -2011, jsem byl absolutním podporovatelem pro vytvoření sdružení pro otevřenou komunikaci v sektoru fitness. Směrem k provozovatelům fitness center, fitness profesionálům, ale zejména také směrem k tvůrcům zákonů, legislativcům a dále k organizacím výrazně ovlivňující provoz a činnost v oboru fitness, mezi které lze řadit OSA, MŠMT, Hospodářská komora a další.
Za poslední roky si ČKF vybudovala velmi dobrou a srozumitelnou pozici na české fitness scéně. ČKF zahájila velmi úspěšnou komunikaci s NSP, NSK, která jsou do budoucna velmi důležitou složkou pro ovlivňování kvality vzdělávání a profesionality našeho sektoru. Pravidelně se ČKF účastní zasedání hospodářské komory i jednání složek MŠMT a byla zahájena komunikace s ČOV.
V novém volebním období a zejména v činnosti představenstva, kterým bych byl rád členem, jsou nezbytné tyto kroky:
1, Zcela plynule navázat na doposud realizované kroky a prohlubovat jejich význam pro fitness sektor v České republice
2, Velmi intenzivně pracovat na efektivnější komunikaci uvnitř fitness prostředí, tedy zejména častější a otevřenější komunikační fóra s provozovateli (majiteli) fitness center a rovněž s fitness profesionály (trenéry a lektory skupinových lekcí)
3, Nastartovat úspěšnou spolupráci s Českým olympijským výborem a pokračovat ve spolupráci s MŠMT i dalšími zainteresovanými složkami
4, Zahájit kroky pro co nejužší vazbu se zdravotnickým sektorem. Dlouhodobě vytvořit prostředí, kde fitness sektor bude vnímán jako součást prevence zdraví a fitness profesionálové budou vnímání jako přijatelní partneři pro lékařskou obec
5, Transparentně a úspěšně ovlivňovat podmínky pro provozování fitness v české republice a to zejména ve vztahu k vlastníkům autorských práv a děl (OSA, Intergram). Být součástí týmů nastavujících normy a zákonné podmínky pro provozování fitness včetně sazeb DPH a dalších legislativních kroků
6, Dlouhodobě pracovat na zlepšení zdraví naší populace a vstoupit do činností spojených s prevencí u dětí, mládeže i dospělých. Ve spolupráci s mezinárodními organizacemi IHRSA, EFFA a dalšími působit na celoevropské půdě k dosahování optimálního zdraví veřejnosti

Každý den jsem v osobním kontaktu s velkým množstvím fitness profesionálů i provozovatelů center. Jsem pravidelným účastníkem většiny domácích i zahraničních kongresů a konferencí. Jsem velmi aktivní v realizacích projektů pro podporu fitness v České republice.
Jsem přesvědčen, že díky svým každodenním činnostem a 20-leté praxi v oboru budu plnohodnotným členem představenstva České komory fitness pro nadcházející volební období.

Děkuji Vám za podporu a přeji mnoho úspěchů ve Vaší práci,
Miroslav Jirčík

