
Motivační dopis – kandidatura do představenstva České komory fitness 

 

Vážené dámy, vážení pánové, vážení členové volební komise, 

tímto dopisem bych Vám rád představil svou motivaci a vizi pro kandidaturu do představenstva 

České komory fitness. Mé rozhodnutí ucházet se o tuto pozici pramení z dlouholeté praxe v 

oboru, upřímné vášně pro zdravý životní styl a z přesvědčení, že české fitness potřebuje silný 

a jednotný hlas. 

Ve fitness se pohybuji více než 20 let, z toho 5 let na pozici osobního trenéra. Za tu dobu jsem 

získal nejen cenné zkušenosti, ale také přehled o výzvách, kterým naše komunita čelí – ať už 

jde o legislativní nejasnosti, snahu o zvýšení prestiže profese, nebo potřebu efektivněji 

komunikovat s veřejností i státními institucemi. 

Členství v představenstvu pro mě není čestný titul, ale především závazek a příležitost, jak 

aktivně přispět k rozvoji celého odvětví. Pokud mi bude svěřena Vaše důvěra, rád bych se 

zaměřil na několik klíčových oblastí: 

Profesionalizace a vzdělávání: Chci podpořit další zvyšování kvalifikace v oboru a usilovat o 

to, aby se členství v komoře stalo prestižní značkou kvality. Jen vzdělaní a kompetentní 

profesionálové mohou posouvat fitness na vyšší úroveň. 

Ochrana zájmů členů: Fitness průmysl se často potýká s nekoncepčními legislativními návrhy. 

Chci být aktivním partnerem při jednáních se státní správou a hájit rozumné a férové podmínky 

pro provozovatele i jednotlivé odborníky. 

Posílení spolupráce a komunikace: Věřím, že v jednotě je síla. Chci podporovat otevřený 

dialog mezi členy, sdílení dobré praxe a vytváření prostoru, kde si profesionálové vzájemně 

pomáhají, spíše, než si konkurují. 

Popularizace zdravého životního stylu: Fitness není jen o posilovnách. Je to klíčová součást 

prevence civilizačních chorob a duševní pohody. Rád bych se podílel na kampaních, které 

přiblíží pohyb široké veřejnosti a ukážou, že pohyb je pro každého bez ohledu na věk či kondici. 

Do práce v představenstva bych rád vnesl svůj entuziasmus, nadhled a praktické zkušenosti 

týmové práce. Jsem připraven naslouchat, diskutovat a hledat konstruktivní řešení, která 

posunou Českou komoru fitness a Českou republiku i celý obor kupředu. 

 



Děkuji Vám za čas a zvážení mé kandidatury. Těším se na setkání a spolupráci při budování 

silné a respektované fitness komunity. 

 

S úctou a sportovním pozdravem, 

 

RNDr. Martin Daňo, Ph.D. 

Tel.: 722 589 723 

e-mail: oi_mato@hotmail.com 


