Vazené kolegyné, vazeni kolegové, vazeni ¢lenové komory Fitness,

dovoluiji si vas oslovit v souvislosti s moji kandidaturou na prezidenta Ceské komory
fitness. Rad bych vam predstavil svoji vizi rozvoje fitness sektoru v Ceské republice a
konkrétni plany, kterymi bych rad prispél k posileni postaveni Ceské komory fitness i
jednotlivych center.

Moji ambici je, aby se fitness sektor stal respektovanym partnerem statu, meést,
zdravotniho systému, NSA a CUS.

Kazdé fitness centrum v CR mohlo opf¥it o odborné zazemi, metodickou podporu a
silnou zastfesujici organizaci. Pral bych si, aby élenstvi v Ceské komote fitness bylo
vnimano jako jasna znamka kvality a konkuren¢ni vyhoda pro jeji ¢leny.

Jsem si jisty, ze Ceska komora fitness ma potencidl stat se silnou platformou, ktera
pomaha svym ¢lenlim rlst a zaroven prispiva ke zdravi celé spolecnosti.

Ceska komora fitness by méla rovnéz pracovat na tom, aby obor fitness byl
celospolecensky vniman jako obor, ve kterém je cti pracovat a rozvijet ho.

Moje vize rozvoje fithess sektoru

Prioritou je pro mé zkvalitiovani sluZzeb jednotlivych fitness center vic¢i zakazniklim — od
profesionality personalu pres zakaznicky servis az po bezpecnost a komfort prostredi.
Zaroven bych se rad zameéfil i na pomoc fitness centram zefektiviiovat jejich provoz se
zietelem na idealni ekonomické a energetické nastaveni tak, aby byla sportovisté
dlouhodobé udrzitelna.

Soucasti mé vize je i pomoc se zkvalitnénim vybaveni fitness center véetné jeho
financovani a se spravnym nastavenim celkovych provoznich nakladd. Chtél bych, aby
komora byla praktickym pravodcem v tom, kdy a jak planovat investice, optimalizovat
naklady a zaroven neztracet kvalitu poskytovanych sluzeb.

Dulezitym pilitem je vytvoreni systému Komorou certifikovanych center, kterd budou

splhovat jasné definované standardy kvality. Tento systém bude slouzit jako orientac¢ni
bod pro vefejnost i jako motivacni nastroj pro provozovatele. Stejné tak povazuji za
klicové podporovat centra v nastavovani cenové politiky prodeje zbozi a sluzeb tak, aby
byla udrzitelna, férova a zaroven konkurenceschopna.

Vyznamnou oblasti je pro mne marketing — pomoc centrlim s tvorbou komunikacnich
strategii, kampani a budovanim znacky. Chci také vytvofit pracovni skupinu pro




hodnoceni kvality jednotlivych fitness center i celého sektoru. Ktera bude nasledné i

systematicky sbirat data, analyzovat trendy a navrhovat zlepSeni.

Moje plany pro fungovani a rozvoj Ceské komory fitness

Plany pro fungovani komory rozdéluji na dvé zakladni roviny — interni a externi.

Mé cile pro Interni fungovani komory :

Aktivné oslovovat fitness centra a dalsi sportovi§té s cilem zvysit pocet &lenti CKF
o minimalné 25% a posilit tak nasi vyjednavaci silu.

Nabizet spolupraci, ktera pfinasi skute¢nou pfidanou hodnotu - zejménav
oblasti know-how, sdileni zkuSenosti a praktickych navodd pro kazdodenni
provoz.

Vytvofrit ,,Manual doporuéeni pro sportovisté a fitness centra“, ktera popise
fungovani sportovisté od jeho zalozeni az po detailni provoz — v€etné legislativy,
provoznich standardd, personalniho fizeni a prace se zakaznikem.

Pro vznik této knihy svolavat kulaté stoly k jednotlivym problematickym tématim
(cvi¢eni déti & seniorll, prace s nemocnymi ¢i obéznimi, uhlikova stopa, nabor a
Skoleni zaméstnanc, spravné smluvni nastaveni apod.) za Ucasti specialist(l z
fad &len(l CKF; vystupy z téchto setkéni budou priibéZné dopliiovat Manual
doporuceni.

Vice propojovat €leny komory a dat kazdému prostor k prezentaci svych

zkuSenosti, dobré praxe i problémd, které potfebuje fesit.

Mé cile pro Externi fungovani komory :

Jsem spoluzakladatel projektu Hybejmese.cz. Moji ambici je zapojit komoru
fitness do projektu Hybejmese.cz, ktery podobné jako projekt Aktivni Cesko ma
ambici vytvofit skutecné celorepublikové hnuti za vice pohybu kazdého z nas.

Zakladem hnuti bude kromé intenzivni medialni kampané i mobilni aplikace,

ktera bude pohyb nejen méfit, ale i odménovat, a tim motivovat Sirokou verejnost
k pravidelné aktivité. Mobilni aplikace bude zdarma pro uzivatele, projekt
Hybejmese je samostatny projekt s vlastnim rozpoctem, takze nijak finan¢né
nezatizi rozpo&et CKF. Komora a jejich &lenové toto hnuti jen podpofi vlastni
invenci.

Jiz jsem ziskal pro tento projekt silné marketingové partnery, ktefi shromazdili
vice nez 100 miliond korun na celoro¢ni komunikaéni kampan, ktera téma
pohybu dostane do hlavnich médii i do kazdodenniho zivota lidi.



o Kampan je velmiinovativni, neni stejna jako kampan BeActive a méla by viem
&lendm CKF do sportovist privést v budoucnosti vyrazné vice klientd.

e Jak?....projekt Hybejmese aktivné zapojuje jednotlivce, kolektivy, Skoly, kluby i
firmy, aby se pfipojili k hnuti Hybejmese.cz

o Chtél bych zapojit véechna sportovisté z fad &lenli CKF i sportovité zasmluvnéna
spole¢nosti Multisport, ¢imz posilime navs§tévnost center a zaroven realny dopad
projektu.

e Projekt smérovat k méfitelnému cili — dosahnout 500 000 uzivateld mobilni
aplikace, ktefi budou mit pohyb pod kontrolou a zaroven budou nasledné
propojeni se sportovisti v celé CR.

e Nasledna data o pohybu registrovanych uzivatel(l nam pfinese obrazek, jak je
projekt Uspésny, jak rozhybava Cesko

VéFim, Ze tato vize i konkrétni kroky mohou vyrazné posunout cely fitness sektor, posilit
postaveni Ceské komory fitness a pfinést hmatatelné vysledky pro kazdého &lena. Budu
rad, kdyZ mi date svou divéru a umoznite mi tyto plany spole¢né s Vami realizovat.

Dé&kuji Vam za ¢as, ktery jste vénovali seznameni se s moji vizi, a t€Sim se na osobni
setkanii dalsi diskusi.

S uctou

Ing. Pavel Pfecek

CEO Space Gym




